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Kempeleen seniorineuvoston kokous Muistio 9/2024
Aika: 23.9.2024 klo 17
Paikka: Ylikylan paivakodin Porinatupa, osoitteessa Pekurintie 9, 90450 Kempele
Lasna:

Kerttu Mommao, pj

Anu Leivo, vpj

Ritva Rundgren

Teemu Kakko

Toivo Piira

Riitta Polvi-Karjalainen

Pirjo Keranen

Vilho Ronkainen

Katja Vahakuopus / vastuuhenkild ja sihteeri
Eero Kauppi, poistui klo 18.20

Hillevi Turpeinen, poistui klo 19.10

Eeva Lukkarila ja Kirsi Klaava, poistuivat klo 20.10

1. Puheenjohtaja avasi kokouksen

2. Senioreiden liikuntadiplomi
Eero Kauppi esitteli lilkuntadiplomia, jota on tydstetty seniorineuvoston edustajien ja lilkkunnan
ammattilaisten kanssa. Myds vammaisneuvosto on perehtynyt liikuntadiplomiin ja lahteneet
ideoimaan erillista aktivointipassia.

Seniorineuvosto ehdotti, etta jatkossa qr-koodin lisddminen voisi tuoda digitaalisen
ulottuvuuden diplomiin. Lisaksi he toivoivat, etta lopullisen diplomin fontin koko on
saavutettava. Oppaaseen on hyva kirjoittaa, ettd minigolf -rata on ulkona ja, etta se ei ole
kaytossa talvella. Tavoitteena on, etta opas on lokakuun loppuun mennessa kaytossa.

3. Kempeleldisten senioreiden palveluasuminen

Hillevi Turpeinen Pohteen vastuuyksikkopaallikkd kertoi ymparivuorokautinen asumisen
perusteista. Pohde haluaa tayttaa ensisijaisesti omat palveluasumisen yksikoét. Kotikunnassa ei
ole ehdotonta jarjestdad palveluasumista. Asiakkaiden tilanteet arvioidaan aina yksilGllisesti,
tarvittavalla moniammatillisella tiimilla asiakkaan ja omaisten kanssa. Tavoitteena on, ettda 94%
asuu kotona ja 6% ymparivuotisessa asumissa. Kempeleessa ollaan ldhella tavoitetilaa; 6,9%. Jos
omassa kunnassa ei ole vapaana Pohteen palveluasumisen paikkoja, paikkaa pyritdan tarjoamaan
lahikunnista, esimerkiksi kempeleldisille Lakeuden alueelta. Paikan vapautumista voi myos
odottaa toisessa yksikossd, kauempanakin. Yksityisilla palveluntarjoajilla voi olla paikkoja
vapaana, niihin Pohteen kautta niihin voi pdastd asumaan palvelusetelilld. Tallda hetkelld
palveluseteleitd ei ole vapaana.

4. Pankkiasiointi ja digiasioinnin mahdollisuudet
Eeva Lukkarila ja Kirsi Klaava Pohjolan OP:sta kertoivat pankkipalveluista ja digiasioinnin
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mahdollisuuksista. Senioreille on oma puhelinpalvelu, johon vastaa aina ihminen. Senioriluuri
on avoinna klo 9.30-12.30. Digitaalisten palveluiden kdayttoon opastetaan tarvittaessa. Pankin
edustajat toivat esille, ettad huijaukset ovat lisddantyneet ja niiden suhteen on tarkeaa olla
tarkkana.

5. Muut asiat

e Kunnan hyvinvointiryhmdssa on paatetty, etta Kempeleen kunta hakee mukaan Voimaa
Vanhuuteen ohjelmaan yhteistydssa Pohteen kanssa, jos Pohde paattaa hakea
ohjelmaan.

e Vie vanhus ulos -kampanja on menossa 16.-29.9.2024.

e Kaytiin lapi vanhusten viikon alustavaa ohjelmaa.

e Vuoden seniorihaun julkaisu ja vanhusten viikon ohjelman suunnittelu kdynnistetty.
Loytyy kunnan sivuilta ja tulee kuntatiedotteeseen.

e  Kaytiin [api Lakeuden yhteisen vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksen ma 21.10.2024 ohjelma,
ilmoittautuminen paattyy 14.10. mennessa Anu Leivolle.

e Minun arkenija elamani kysely kdaynnistyy 1.10. hyvinvointitiedon kerdaamiseen. Kysely on
tarkoitettu yli 18-vuotiaille. Kyselyd kannattaa mainostaa mahdollisimman laajasti,
esimerkiksi elakejarjestoissa. Kyselyyn voi vastata sdahkoisesti ja paperisen version avulla,
jalkimmaisia on saatavilla tiedon keruun kaynnistyttya kirjastolta ja Zimmarista.

e Hyvda Kasvaa Kempeleessa -tapahtuman kyselyn tuloksia katsotaan seuraavassa
kokouksessa. Lisaksi seuraavan kokouksen aiheena on vuoden seniorin valinta.

7. Kokous paatettiin klo 20.20.

Kerttu MOmmo Katja Vahakuopus
puheenjohtaja vastuuhenkilo ja sihteeri
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