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KEMPELE

Kempeleen seniorineuvoston kokous Muistio 12/2024
Aika: 2.12.2024 klo 17
Paikka: Tuohinontila, Ylipdantie 93, 90440 Kempele
Lasna:

Kerttu M6mmo, pj

Anu Leivo, vpj

Ritva Rundgren

Teemu Kakko

Toivo Piira

Kai Simila

Riitta Polvi-Karjalainen

Pirjo Keranen

Valto Salonperéa

Katja Vahéakuopus / vastuuhenkild ja sihteeri

1. Puheenjohtaja avasi kokouksen.
2. Katsaus menneeseen ja tulevan vuoden suunnittelua
Katsaus menneeseen:

e Seniorineuvosto on kuluneen vuoden aikana tehnyt paljon asioita ikaihmisten
hyvinvoinnin edistamiseksi. Neuvoston rooli ja toiminta on erittdin merkityksellinen.
Hyvinvointialueuudistuksen jélkeen roolissa on korostunut entisestdén hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen. Yhteistydéta Pohteen kanssa on myds tehty monin tavoin.
Neuvoston toimintaa on voitu jatkaa saumattomasti, vaikka vastuuviranhaltija on vaihtunut
kesken kauden aikana neljan kuukaudeksi, 1.4-31.7.2024.

e Vuoden aikaansaannoksia:

o Hyva lkdantyd Kempeleessa ikaihmisten palveluopas saatiin valmiiksi.

o Pohteen hyvinvoinnin ideakilpailu voitettiin Liikkuva resurssikeskus -idealla.

o Senioreiden  ulkoilutapahtuma  jarjestettin  Vihiluodon  esteettomalla
luontopolulla. Tapahtumaan saatiin paljon yhteistybkumppaneita ja talkoovakea.
Osalllistujia oli ennatysmaara.

o Hyva Kasvaa Kempeleessa -tapahtumassa seniorineuvostolla oli yhdessa
vammaisneuvoston kanssa esittelypdytd, jossa kavi paljon kuntalaisia.

o Koottiin vanhusten viikon ohjelma kokonaisuudeksi yhteistydssa jarjestojen ja
seurakunnan kanssa. Uutena tapahtumana viikon aikana jarjestettiin
senioreiden ja lapsiperheiden yhteinen ulkoilutapahtuma lasten luontopolun
nuotiopaikalla yhteistydssa liikkunta- ja kulttuuripalveluiden sekéa asukastuvan
kanssa. Seniorineuvosto oli tapahtumassa tavoitettavissa. Liséksi vanhusten
viikolla valittiin vuoden seniori.

o Hyvinvoinnin kokemustiedon kerdamiseksi jarjestettiin senioreiden hyvinvointi-
ja tulevaisuustyopaja kirjastolla (ilmidasema).

o Senioreiden liikuntadiplomi valmistui. Seniorineuvosto toivoo, ettd tama diplomi
laitettaisiin viel& nettiin.

o Perinnetoimikunnan kanssa jarjestettiin yhteinen kokous.

o Jarjestettin Lakeuden yhteinen vanhus- ja vammaisneuvoston seminaari
Kempeleessa.

o Seniorineuvoston edustajia oli kohtaamassa kuntalaisia Marrastulet -
tapahtumassa lyhty- ja tonttupolun avajaisissa seka vapaaehtoisina Vanhanajan
viikon tapahtumassa.
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o Hovintien palvelutalo on ollut edelleen seniorineuvoston kummiyksikkona.

Seniorineuvosto on tehnyt aloitteen Junttilan tilan suojelemiseksi.

o Yhteistyd seurakunnan ja Pohteen iké&neuvolan kanssa ikaihmisten
yksindisyyden vahentamiseksi kaynnistetty.

o Pyydetty useita eri tahoja esittelijoiksi seniorineuvoston kokoukseen ikaihmisten
hyvinvoinnin edistamiseksi.
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Tulevana vuonna:

Seniorineuvoston toivoo, etté joukkoliikenteesta tiedotetaan kuntatiedotteessa. Ikdihmiset
voivat hyddyntaa joukkoliikennettd asiointilikenteend, kun palveluliikenteen kriteerit ovat
tiukentuneet. Joukkoliikenteesta on tarkea tehda selkea ohje, miten silla voi Kempeleen
sisélla kulkea. Uudet hinnat tulevat kaytt6on 17.12.2024. Seniorineuvosto toivoo, etta
joukkoliikenteesta tehdaédn samanlainen esite kuin lumitbista kuntalaisille ja, etta se
julkaistaan 19.2. kuntatiedotteeseen. Pyydetdan Paula/Tuomo kertomaan aiheesta
tammikuun kokoukseen.

Aloitetaan kauppakeskus kavelyt ti 14.1. lahtien klo 9.30 ja tamén jalkeen ikdihmisten
aamukahvit toteutuvat klo 10.00 kirjastolla. Aamukahvit toteutuvat ensimmaisen kerran jo
kirjastolla ti 17.12. klo 10.00.

Seniorineuvosto pohtii, ettd voisivatko olla joskus my6s kauppojen edessé tavoitettavissa.
Seniorineuvosto seuraa Junttilan tilan aloitteen etenemista.

3. Muut asiat

Hovintien palvelutalon joulujuhlaa vietetaan 17.12. Tilaisuuteen tulee useita
seniorineuvoston edustajia paikalle.

Pohteen kuntouttava tydtoiminta (Tyopaja Puhde, Kuivaamontie 1) jarjestaéd edelleen
maksutonta kenkien nastoitusta. Kenkia otetaan vastaan ti klo 10-14. Mainos liitteessa,
jossa on yhteystiedot ja voi tiedustella aiheesta lis&a.

Seniorineuvosto toivoo, ettd heille hankittaisiin tapahtumia varten huomioliivit,
painatuksena: Kempeleen kunnan seniorineuvosto.

Vuoden ikaystavallinen kunta julkistetaan 4.12.2024, klo 9.15 MTV Huomenta Suomessa.
Mielen hyvinvointi otetaan ensi vuonna yhdeksi seniorineuvoston teemaksi.

4. Seuraavan kokouksen ajankohta ma 27.1. klo 17.00, paikkana Ylikylan paivakodin porinatupa.

5. Kokous paattyi klo 19.30.

Kerttu M6mmo Katja Vahakuopus
puheenjohtaja vastuuhenkilt ja sihteeri
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