
 

 

Kempeleen seniorineuvoston kokous    Muistio 12/2024 
 

Aika: 2.12.2024 klo 17 
 
Paikka: Tuohinontila, Ylipääntie 93, 90440 Kempele 

 
Läsnä: 
Kerttu Mömmö, pj 
Anu Leivo, vpj  
Ritva Rundgren  
Teemu Kakko  
Toivo Piira  
Kai Similä  
Riitta Polvi-Karjalainen  
Pirjo Keränen 
Valto Salonperä  
Katja Vähäkuopus / vastuuhenkilö ja sihteeri 

 
1. Puheenjohtaja avasi kokouksen. 

 
2. Katsaus menneeseen ja tulevan vuoden suunnittelua 

 
Katsaus menneeseen: 
 

• Seniorineuvosto on kuluneen vuoden aikana tehnyt paljon asioita ikäihmisten 
hyvinvoinnin edistämiseksi. Neuvoston rooli ja toiminta on erittäin merkityksellinen. 
Hyvinvointialueuudistuksen jälkeen roolissa on korostunut entisestään hyvinvoinnin ja 
terveyden edistäminen. Yhteistyötä Pohteen kanssa on myös tehty monin tavoin. 
Neuvoston toimintaa on voitu jatkaa saumattomasti, vaikka vastuuviranhaltija on vaihtunut 
kesken kauden aikana neljän kuukaudeksi, 1.4-31.7.2024. 

• Vuoden aikaansaannoksia:  
o Hyvä Ikääntyä Kempeleessä ikäihmisten palveluopas saatiin valmiiksi. 
o Pohteen hyvinvoinnin ideakilpailu voitettiin Liikkuva resurssikeskus -idealla. 
o Senioreiden ulkoilutapahtuma järjestettiin Vihiluodon esteettömällä 

luontopolulla. Tapahtumaan saatiin paljon yhteistyökumppaneita ja talkooväkeä. 
Osallistujia oli ennätysmäärä. 

o Hyvä Kasvaa Kempeleessä -tapahtumassa seniorineuvostolla oli yhdessä 
vammaisneuvoston kanssa esittelypöytä, jossa kävi paljon kuntalaisia. 

o Koottiin vanhusten viikon ohjelma kokonaisuudeksi yhteistyössä järjestöjen ja 
seurakunnan kanssa. Uutena tapahtumana viikon aikana järjestettiin 
senioreiden ja lapsiperheiden yhteinen ulkoilutapahtuma lasten luontopolun 
nuotiopaikalla yhteistyössä liikunta- ja kulttuuripalveluiden sekä asukastuvan 
kanssa. Seniorineuvosto oli tapahtumassa tavoitettavissa. Lisäksi vanhusten 
viikolla valittiin vuoden seniori.  

o Hyvinvoinnin kokemustiedon keräämiseksi järjestettiin senioreiden hyvinvointi- 
ja tulevaisuustyöpaja kirjastolla (ilmiöasema).    

o Senioreiden liikuntadiplomi valmistui. Seniorineuvosto toivoo, että tämä diplomi 
laitettaisiin vielä nettiin. 

o Perinnetoimikunnan kanssa järjestettiin yhteinen kokous. 
o Järjestettiin Lakeuden yhteinen vanhus- ja vammaisneuvoston seminaari 

Kempeleessä. 
o Seniorineuvoston edustajia oli kohtaamassa kuntalaisia Marrastulet -

tapahtumassa lyhty- ja tonttupolun avajaisissa sekä vapaaehtoisina Vanhanajan 
viikon tapahtumassa. 



 

 

o Hovintien palvelutalo on ollut edelleen seniorineuvoston kummiyksikkönä. 
o Seniorineuvosto on tehnyt aloitteen Junttilan tilan suojelemiseksi.  
o Yhteistyö seurakunnan ja Pohteen ikäneuvolan kanssa ikäihmisten 

yksinäisyyden vähentämiseksi käynnistetty. 
o Pyydetty useita eri tahoja esittelijöiksi seniorineuvoston kokoukseen ikäihmisten 

hyvinvoinnin edistämiseksi. 
 

Tulevana vuonna:  
 

• Seniorineuvoston toivoo, että joukkoliikenteestä tiedotetaan kuntatiedotteessa. Ikäihmiset 
voivat hyödyntää joukkoliikennettä asiointiliikenteenä, kun palveluliikenteen kriteerit ovat 
tiukentuneet. Joukkoliikenteestä on tärkeä tehdä selkeä ohje, miten sillä voi Kempeleen 
sisällä kulkea. Uudet hinnat tulevat käyttöön 17.12.2024. Seniorineuvosto toivoo, että 
joukkoliikenteestä tehdään samanlainen esite kuin lumitöistä kuntalaisille ja, että se 
julkaistaan 19.2. kuntatiedotteeseen. Pyydetään Paula/Tuomo kertomaan aiheesta 
tammikuun kokoukseen.  

• Aloitetaan kauppakeskus kävelyt ti 14.1. lähtien klo 9.30 ja tämän jälkeen ikäihmisten 
aamukahvit toteutuvat klo 10.00 kirjastolla. Aamukahvit toteutuvat ensimmäisen kerran jo 
kirjastolla ti 17.12. klo 10.00. 

• Seniorineuvosto pohtii, että voisivatko olla joskus myös kauppojen edessä tavoitettavissa. 

• Seniorineuvosto seuraa Junttilan tilan aloitteen etenemistä. 
 

3. Muut asiat 
 

• Hovintien palvelutalon joulujuhlaa vietetään 17.12. Tilaisuuteen tulee useita 
seniorineuvoston edustajia paikalle. 

• Pohteen kuntouttava työtoiminta (Työpaja Puhde, Kuivaamontie 1) järjestää edelleen 
maksutonta kenkien nastoitusta. Kenkiä otetaan vastaan ti klo 10-14. Mainos liitteessä, 
jossa on yhteystiedot ja voi tiedustella aiheesta lisää.  

• Seniorineuvosto toivoo, että heille hankittaisiin tapahtumia varten huomioliivit, 
painatuksena: Kempeleen kunnan seniorineuvosto.  

• Vuoden ikäystävällinen kunta julkistetaan 4.12.2024, klo 9.15 MTV Huomenta Suomessa. 

• Mielen hyvinvointi otetaan ensi vuonna yhdeksi seniorineuvoston teemaksi. 
 

4. Seuraavan kokouksen ajankohta ma 27.1. klo 17.00, paikkana Ylikylän päiväkodin porinatupa. 
 

5. Kokous päättyi klo 19.30. 
 
 
 

Kerttu Mömmö    Katja Vähäkuopus 
puheenjohtaja    vastuuhenkilö ja sihteeri  


