Kempeleen kunta

Seniorineuvoston kokouksen muistio
Aika: 1.6.2026 Klo 17

Paikka: Kempeletalon, Jatsari-kokoustila, 1.krs, osoite Hallituskatu 2, 90440 Kempele

Lasna: Tiedoksi varajasenet

Kerttu Mommao, pj. Jouko Eteld

Anitta Pellikka, vpj. Timo-Eskelinen

Riitta Polvi-Karjalainen Minna-Siika

Sirpa-Helena Karjalainen Martti Kaisto

Laura Kémardinen Paula Pohjanrinne klo 17.05-19.20
AREE NGO Raili Kivinii

Janina Gallén Jari-Lohi

Pirjo Keranen TaimiPReltonen

Ritva Rundgren Eve Maijala

KBSt N Sinikka Metsioers
Katja Vahakuopus / vastuuhenkild ja sihteeri
Johanna Kantola klo 17.00-18.30

Anna Myllymaa, Virkeasti arjessa -hanke
Kaisa Hartikka, Oulun seudun omaishoitajat ry

1. Puheenjohtaja avasi kokouksen

2. Virkeasti Arjessa -hanke, Anna Myllymaa

- Kempele osallistuu hankkeeseen pilottikunnaksi.

- Hankkeessa koulutetaan vertaisohjaajia ja vertaisohjaajat saavat koulutusta seka tukea.

- Lisatietoa hankkeesta dioissa.

- Seniorineuvosto kokee hankkeen hyodylliseksi ikdihmisten hyvinvoinnin edistamisen
nakokulmasta.

3. Kempeleen verkkosivut senioreiden nakékulmasta, Johanna Kantola

- Senioreiden vapaa-ajan palvelut on koottu vapaa-ajan palveluiden alle.
- Senioreiden tapahtumat on koottu erikseen.
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Seniorineuvosto nakee tarkedna, etta ikdihmisten palvelut ovat tarked nakya nettisivuilla
selkedsti, jotta ne ovat helposti I6ydettavissa. Pikalinkit ovat myds seniorineuvoston
mielesta hyva idea.

Hyva ikaantya Kempeleessa ikdaihmisten palveluopas, Johanna Kantola

- Katsottiin palveluoppaan visuaalista ilmettd, jonka on tehnyt Johanna Kantola.

- Seniorineuvosto koki oppaan ulkoasun hyvaksi ja toivoivat, etta opas saataisiin valmiiksi
ja jaettavaksi Hyva Kasvaa Kempeleessa tapahtumaan seniorineuvoston ja
vammaisneuvoston yhteiseen poytaan. Painettujen oppaiden maara on hyva olla sama
kuin viime vuonna, silla kaikki oppaat ovat menneet jakoon.

Omaishoitajien jaksamisen -hanke, Oulun seudun omaishoitajat ry, Kaisa Hartikka

- Kaisa Hartikka kertoi hankkeesta, johon Oulun seudun omaishoitajat ry on hakemassa
THL:n Terveyden edistamisen maararahaa.

- Seniorineuvosto kokee hankkeen merkitykselliseksi ja tarkedksi omaishoitajien
jaksamisen tukemisen nakokulmasta.

Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset, Kerttu M6mmo

Puheenjohtaja kannusti lukemaan Pohteen tydvaliokunnan asialistoja ja muistioita, jotka
|6ytyvat Pohteen nettisivuilta: https://pohde.fi/tietoa-

meista/paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/vanhusneuvosto/

Sote-jarjestamissuunnitelma valmistelu ja lausunnon antaminen on nyt vireilla.
Pohteen vanhusneuvoston seuraavat kokoukset ovat 7.9. ja 9.12.2026.
Pohteen vanhusneuvostolle voi tehda kirjallisia lausuntopyynt6ja.

Muut asiat

Kunnon Mummola -tapahtuman kyselyiden koonti on tyon alla ja kasitelladn Hyva Ikdaantya
Kempeleessa -tyoryhmassa. Tapahtumaan osallistui yli 200 ikdihmisista ja yli 20 esittelijaa
seka tapahtumassa julkistettiin Kempeleen kunnan esteettomyysvideot.

Palaute Lakeuden seniori-, vanhus- ja vammaisneuvostojen yhteisesta tapahtumasta
Muhoksella. Paiva oli antoisa ja osa seniorineuvoston edustajista meni tapahtuman jalkeen
Ainot ja Reinot messuille. Ensi vuonna yhteiseen tapahtumaan kutsuu Hailuoto.

Seniori- ja vammaisneuvoston edustajia osallistui soveltavan liikunnan kesakisoihin
toimintapisteille 20.5. Tapahtuma koettiin myonteisesti, johon oli ilo osallistua.
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- Hyva Kasvaa Kempeleessd tapahtuma jarjestetdan la 29.8. Varataan yhteinen poyta
vammaisneuvoston kanssa. Poytdan on suunnitteilla kuntalaiskysely, joka liittyy kunnan
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaan. Pisteelld jaetaan myos uutta Hyva ikaantya
Kempeleessa -palveluopasta.

- Senioreiden ulkoilutapahtuma jarjestetdaan ke 9.9. Sarkkirannan pesapallostadionilla.
Tapahtuma haetaan Oulu26 ohjelmistoon. Kempele-seurasta on tulossa esiintyja
tapahtumasta. Tapahtuman suunnittelua jatkemaan Hyva lkaantya Kempeleessa -
tyoryhmassa.

- Vastuuviranhaltija kertoi Lakeuden yhteisen hankkeen valmistelun tilanteesta.

- Syksyn suunnittelua jatketaan Hyva ikdantya Kempeleessa tydryhmassa 8.6.

- Seniorit Onnikkaan -paiva suunnitteilla Oulun seudun liikenteen kanssa. Kempeletalolle on
tulossa Oulul0 -kaltainen Oulun seudun liikenteen palvelupiste. Alustavasti palvelupiste
voisi kaynnistya syksylla 2026. Tarkkaa aikataulua ei ole vield tiedossa. Onnikkalipun hinta
on noussut (1.6.2026) 2,90e.

- Pyydetaan kunnanjohtaja syksylla 2026 seniorineuvostoon vieraaksi ja uusi sivistysjohtaja
kevaalla 2027.

8. Seuraavat kokoukset 19.8. ja 30.9.

9. Kokouksen paiattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 20.41.

Kerttu M6mmé Katja Vihédkuopus
puheenjohtaja vastuuhenkilé ja sihteeri
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